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Ô Jésus ! mon Rocher, mon Fort !
Toi qui souffris pour moi la mort,
Ma bouche te proclame.
Oui, par toi qui m’as racheté,
J’ai la vie et la liberté,
Et dans ta parfaite bonté
Se réjouit mon âme.

Te posséder, c’est tout avoir,
Car que pourrait-on recevoir
Qui te fut comparable ?
Je n’ai que toi dès ici-bas,
Toi seul pour diriger mes pas,
M’encourager quand je suis las,
Ô Sauveur adorable !

Mais tandis que tes tendres soins
Comblent déjà tous mes besoins
Sur cette étroite voie,
J’approche du moment heureux,
Où je monterai, radieux,
Vers toi qui me diras des cieux :
« Viens, entre dans ma joie » !

Oui, mon Sauveur, tu vas venir
Chercher les tiens, les réunir
Près de toi dans la gloire ;
Et déjà dans ce bas séjour
Nous savourons ton grand amour,
En attendant cet heureux jour
De la pleine victoire ! 
